9-10 anos

_
Casi me deja
sin dientes...

¢Le he hecho ‘
dafio, ... doctor?
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INTRODUCCION

La Union Europea y otros organismos internacionales (UNESCO y OCDE) definie-
ron un conjunto de competencias basicas que han de adquirirse durante la
educacion obligatoria; estas competencias basicas han de permitir formar a
personas “‘competentes” en todos los ambitos de su desarrollo personal, social y
profesional.

La propuesta realizada por la Union Europea, define las competencias basicas
como aquellas que ha de haber desarrollado un joven o una joven al finalizar la
ensefianza obligatoria para poder lograr su realizacion personal, ejercer la
ciudadania activa, incorporarse a la vida adulta de manera satisfactoria y ser capaz
de desarrollar un aprendizaje permanente a lo largo de la vida.”

De las distintas competencias basicas, en este cuaderno otorgaremos especial
relevancia a algunas de ellas, por su destacado caracter transversal. Las
competencias a las que nos referimos son:

La competencia en comunicacion lingulistica
Competencia de aprender a aprender

Competencia de autonomia e iniciativa personal

La competencia en comunicacion linguistica es el eje de nuestra propuesta vy,
concretamente, nos centraremos en el desarrollo de habilidades y destrezas para el
procesamiento de la comprension lectora y la produccion escrita. No incidiremos en
destrezas para mejorar el mecanismo de la lectura y escritura, el cual damos ya por
supuesto; ello no excluye que las tareas que proponemos sean Utiles y conve-
nientes en nifios con dificultades lectoras especificas pero con un buen nivel
cognitivo, como es el caso de la dislexia.

Tampoco se incidira de manera explicita en aspectos cognitivos, como la capacidad
para clasificar, secuenciar acciones o acontecimientos, abstraer propiedades comu-
nes y diferentes, etc. No obstante, las tareas propuestas contienen aspectos
cognitivos que, a su vez, retroalimentan la comprensiéon lectora y la produccion
escrita.

Las otras dos competencias, aprender a aprender y autonomia e iniciativa personal,
tienen que ver, respectivamente, con la gestion, control y optimizacion del propio
proceso de aprendizaje, y con saber aplicar valores y actitudes personales en el

! Estas competencias bdsicas son: 1. Competencia en comunicacién lingiiistica, 2. Competencia
matematica, 3. Competencia en el conocimiento y la interacciéon con el mundo fisico, 4. Tratamiento de la
informacién y competencia digital, 5. Competencia social y ciudadana, 6. Competencia cultural y artistica, 7.
Competencia para aprender a aprender, 8. Autonomia e iniciativa personal.



proceso de aprendizaje. Ambas competencias son relevantes en esta propuesta, ya
gue las actitudes personales positivas inciden en un mejor resultado, y éste, a su
vez, refuerza el sentimiento de competencia y de eficacia personal, favoreciendo
gue los nifilos/as logren trabajar de manera autbnoma. (Ver cuadro 1)

Un elemento clave de una competencia es su caracter funcional, es decir, que el
conjunto de habilidades y destrezas adquiridas, puedan transferirse a diferentes
situaciones y contextos, ya sea dentro de la escuela o en contextos cotidianos de
caracter no formal o informal.

Si el texto que se lee y el que se produce es proximo a las vivencias, intereses,
caracteristicas del nifio/a y a sus conocimientos previos, podra ser mas facilmente
transferible a situaciones similares, ya sean de tipo académico como extraaca-
démico.

¢ CUAL ES NUESTRA PROPUESTA?

El desarrollo de la competencia linguistica en relacion a la lectura y la escritura, se
fundamenta en el desarrollo pleno del lenguaje oral conforme a la edad del nifio/a.
Como sabemos, es frecuente observar dificultades para acceder al codigo escrito, a
la comprensién y a la expresion escrita, en nifios con dificultades de comprension
y/o de expresion del lenguaje oral.

Partiendo de esta base, si nos interrogamos acerca de qué es leer y qué es
comprender un texto, nuestro punto de vista coincide con el de Isabel Solé (1.992):
«leer es basicamente comprender y comprender es el resultado de un conjunto de
factores» donde intervienen: los conocimientos previos del lector, el contenido del
texto (que ha de responder a unas caracteristicas en cuanto a estructura, léxico,..) y
también con la capacidad del lector para interpretar el contenido del texto.

Es importante saber que la lectura tiene diferentes funciones y seria de desear que,
ante todo, un nifio o nifia lea para disfrutar, es decir, por el puro placer de leer.
Aunque evidentemente, la lectura tiene muchas otras funciones: leer para estudiar,
para buscar, ampliar o corroborar una informacion, para practicar la lectura en voz
alta o recitar, para aprender, informarse, seguir instrucciones, orientarse en un
mapa, revisar y corregir un texto, etc. De hecho, méas alla del medio escolar, el
codigo escrito esta siempre presente en nuestra vida cotidiana.

Cabe recordar, que la lectura y la escritura tienen una funcion socializadora que va
mas alla del aula, y que “se filtran” en cualquier contexto de interaccién social y
comunicativa.

Por ello, y para responder a la funcién social y comunicativa de la lectura y la
escritura, proponemos abordar el aprendizaje sistematico de diversas tipologias de
textos, ya que cada uno cumple un objetivo comunicativo determinado, y responde
a determinadas caracteristicas estructurales y linguisticas. (ver cuadro 2).

2 SOLE ISABEL (1992) Estrategias de lectura. Materiales para la innovacion educativa. Editorial
Grad- ICE Universidad de Barcelona.



A QUE EDADES NOS DIRIGIMOS

El primer cuaderno se dirige a escolares de 9-10 afos y el segundo cuaderno a
alumnos de 11-12 afos.

Las tareas propuestas pueden ser utilizadas por el maestro/a dentro del aula, o bien
como estrategias de referencia que pueden ser adaptadas a los temas que se
desarrollan dentro de la programacion de aula.

También pueden ser utilizados dentro del aula de grupo de apoyo, donde su adap-
tacion puede ser aun mas flexible, con la posibilidad de intercalar mas tareas y
subtareas, utilizar textos mas sencillos o mas proximos a los intereses de los nifios,
etc.

También se dirige a profesionales del campo de la logopedia, la pedagogia, psico-
pedagogia y la psicologia, para ser utilizados como material de trabajo, tanto en la
intervencién individual como en pequefios grupos.

ASPECTOS METODOLOGICOS

Nuestro propdsito es contribuir a mejorar el nivel de competencia lectora y escrita
de los nifios/as a través de una metodologia especifica orientada al dominio
progresivo de determinadas habilidades y destrezas. Para ello, proponemos activi-
dades organizadas secuencialmente en forma de tareas que persiguen una
finalidad precisa; en este proceso, el profesional que trabaja con el nifio/a desem-
pefia el rol de guia, primero presentando modelos textuales y, progresivamente,
acompanando a los nifios hasta que puedan “apropiarse” de una determinada
destreza o habilidad de forma autonoma. En este aspecto, es importante que se
comparta y que se explicite al nifio el objetivo que se pretende conseguir, ya que
cuando se entiende el objetivo de la tarea, mejora el resultado.

A su vez, creemos gue un nifio/a gana en competencia cuando, ademas de leer y
comprender lo que lee, puede situarse también en la perspectiva de “escritor’ o
“productor” de textos similares a los que lee; esta competencia se consolida aun
mas, si el nifio o nifia dispone de estrategias para organizar el texto conforme a su
estructura interna (narrativa, explicativa, conversacional, etc.) y a las caracteris-
ticas linglisticas que le son propias.

Tal como se refleja en el cuadro 2, cada tipo de texto responde a determinadas
caracteristicas y por tanto, requiere desarrollar un tipo destrezas especificas de
mayor o menor complejidad; asi por ejemplo, los textos narrativos son de mas facil
comprensién, ya que la misma trama narrativa lo facilita; en cambio, los textos
explicativos, son mas complejos, lo cual dificulta el analisis de su estructura interna,
de la relacion existente entre diferentes conceptos, o entre ideas de un parrafo con
las del siguiente, etc.

Por tanto, nuestro objetivo sera ofrecer un modelo de planificacion para trabajar
destrezas y habilidades especificas para la comprension lectora y la produccién de
textos de diversa tipologia.



Si se interviene dentro del contexto escolar, este libro podra trabajarse desde el
area de lengua, si bien las habilidades y destrezas que se adquieran habran de
transferirse a otras areas curriculares para garantizar asi su caracter funcional. Esto
requiere que el equipo docente actie de manera coordinada concretando el tipo de
habilidades y destrezas a desarrollar aplicAndolas al tipo de textos propios de cada
area de conocimiento (narrativos en sociales, explicativos en ciencia, etc.).

Hemos introducido en algunas tareas el recurso visual de los organizadores
graficos, ya que ayudan comprender la relacion existente entre conceptos e ideas
de un mismo texto. Los organizadores graficos permiten enfocar el pensamiento en
lo que es importante, estimulan el desarrollo conceptual, y ayudan a “aprender a
pensar’.

COMENTARIOS FINALES

Queremos hacer llegar al profesional que utilizara este libro una Ultima idea: este
cuaderno es solo una guia con recursos y propuestas de actividades que pueden
orientar su trabajo ya sea de manera individual o colectiva.

Para asegurar la transferencia de las habilidades y destrezas trabajadas es decir,
su funcionalidad, serd necesario que se apliquen a los textos habituales de las
diferentes areas del curriculum, desde los utilizados en la propia area linguistica,
hasta los propios de las ciencias sociales y naturales, matematicas, etc.

Inés Bustos Sanchez



TEXTO DESCRIPTIVO

HABILIDAD/DESTREZA
A DESARROLLAR

TAREAS PROPUESTAS

Identificar en textos
escritos y utilizar en textos
de produccidn propia, las
caracteristicas de la
descripcion: adjetivos
calificativos y uso de la
comparacion de atributos.

Seguir una pauta textual para completar y
producir textos descriptivos segun atributos o
cualidades fisicas.

Identificar las caracteristicas comunes y espe-
cificas de personas.

Expresar oralmente las diferencias y seme-
janzas entre personas, animales y objetos.

Utilizar un diagrama de Benn para comparar
rasgos comunes y especificos de personas,
animales y objetos.

Seleccionar elementos descriptivos en un
texto segln las caracteristicas de un animal.

Completar el final de frases con el objeto de
describir un objeto.

Relacionar nombres con textos que los
describen.

Diferenciar y clasificar atributos fisicos vy
cualidades personales.

Dibujar las caracteristicas de personas expli-
cadas en un texto escrito.

Describir un personaje real o imaginario
segln sus caracteristicas fisicas y manera de
ser.




LA DESCRIPCION

Cuando describimos a una persona, animal o cosa, lo hacemos por
sus cualidades o atributos: alegre, suave, largo, veloz,...

También podemos comparar cualidades: es mas rapido que..., es
tan agil como...

s Mira este ejemplo:

Miguel es un chico guapo, fuerte y alto; tiene los ojos grandes y negros.

% Describe a otro nifio llamado Pedro que tenga un aspecto fisico muy
diferente al de Miguel.

Pedro es un chico ..................... e, Y e ; tiene los ojos

% Haz tu propio dibujo o pega una foto tuya dentro del cuadro:




Describe cémo eres fisicamente, como te llamas, cuantos afios tienes,
como vas vestido ...

Me llamo (nombre y apellidos) .
Tengo afos Yy ... meses.
Micabelloes Y e
Soy Y o
Llevo puesto Y o

s Estos son Luis y Alberto, dos buenos amigos.

Luis Alberto

Como ves son muy diferentes por su aspecto fisico y tienen oficios diferentes
¢A qué se dedica cada uno?

Describelos en el siguiente grafico.



¢, COMO ES? LUIS ALBERTO
La cara Tiene la cara alargada | Tiene la cara redonda
El cuerpo

Describe su vestimenta

Enumera qué lleva
ademas de la ropa

Léelo en voz alta. Has hecho una buena descripcion de cada uno.

« Haremos lo mismo con estas dos aves. jAdelante!

CARACTERISTICAS

EL PATARO

EL PATO

Describe su cuerpo

El pgjaro...

Describe su tamafo

Describe su cuello

Describe su pico

Describe sus patas




% Volvamos al ejercicio de Luis y Alberto. También puedes describir las

caracteristicas de estos chicos a través de la compar'acién, pregun-
tandote:

¢Cudles son las caracteristicas de cada uno?
¢Qué caracteristicas tienen en comin?

Mira el siguiente ejemplo:

Luis

Trabaja de carpintero

Alberto

Trabaja de lefiador

Luisy
Alberto son
|/ jévenes
Tienen la

| — | misma ‘

edad |

1T T

pantalones

/ —

(Esta forma de representar se denomina Diagrama de Benn)

De esta manera podemos comprobar mejor las semejanzas y diferencias
entre personas, seres vivos, cosas, situaciones, lugares, ...

R/

% Observa esta figura de un nifio y de una nifa.




Uno de los dos, vive en el polo norte donde hace mucho frio.
El otro, esta de vacaciones de verano en un lugar donde hace mucho calor.

Ponles ropa, complementos de vestir en la cabeza (gorra, sombrero...), dife-
rente tipo de calzado,...

A través del dibujo puedes indicar muchas
caracteristicas del personaje; asi podras describirlo
e imaginarlo mucho mejor.

Explica en voz alta las caracteristicas de cada uno de estos nifios y las
cosas que tienen en comun basandote en el siguiente diagrama.

7/

s Escribe el nombre de un animal que te guste:



Describelo subrayando la respuesta correcta. Si no coincide con el animal
gue has elegido, escribe la palabra que mejor lo defina:

El animal que he elegido es un mamifero, ave, reptil, insecto
Tiene patas, alas, aletas
Esta cubierto/a de escamas, pelos, plumas, puas

vegetales, de otros animales,

Se alimenta de :
de animales y vegetales

Se desplaza y vive en grupo, en solitario
Es mas rapido Una tortuga, un elefante,
(o tan rapido como) un caballo, un tigre

Lee el resultado de tus respuestas. Veras que son frases que DESCRIBEN
muy bien como es el animal que has escogido.

7/

+ Dibuja o escribe dentro del cuadro el nombre de un objeto.




Describe como es lo que has elegido:

Es un (ouna)

Tiene

Si lo tocas

Se utiliza para

Se parece a
(o se diferencia de)

Lee ahora el resultado de tus respuestas.

% ¢De quién se trata y como es? Relaciona cada nombre con la
descripcion correcta.

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

. Es redondo, con dos agujeros para poder coser- :

EL CABALLO los a una chaqueta o a un pantalon.

' Se utiliza para llamar a otra persona, enviar men-

EL BARCO . sajes, 0 jugar, entre otras cosas. |
EL TELEFONO Es de color negro azabache, con una larga cola
MOVIL | |

EL BOTON Tiene una maquina y siete vagones. Se desplaza

. a gran velocidad. '

Embarcacién de gran tamafio, que se utiliza para

EL TREN . transportar carga pesada como mercancias, pe-

' troleo,... Otros llevan pasajeros que van de vaca- |
: ciones y se lo pasan muy bien. '

' ' '
L o o o e e e e e e s L o o o o o o e e e e e e e e e e e e e e e e e e 1



s Dibuja la cara de los siguientes personajes segun la descripcion que

leas:
Lleva un bigote fino y largo, tiene Tiene el pelo rizado; lleva
la nariz y la boca grande. pendientes grandes y es morena.
Lleva gafas de sol, tiene la cara Es una mujer, lleva una gorra azul
estrecha, la barbilla puntiaguda y roja a rayas, tiene el pelo

y el pelo blanco. liso y largo.




% Lee estas palabras y escribelas en el cuadro de abajo segun describan
las caracteristicas fisicas o la manera de ser de las personas.

Alto - valiente - delgado - rapido - barrigon - gracioso - aburrido - bajo -
delgaducho - palido - atrevido — alegre - menudo - corpulento - listo - gordo

- desordenado - sincero - apatico - extrovertido.

CARACTERISTICAS FISICAS

MANERA DE SER

Valiente

Cuando hablamos de las caracteristicas de un nombre (persona,
animal o cosa), utilizamos adjetivos calificativos, tal como lo
has hecho en los ejercicios anteriores. Cumplen la funcion de

resaltar alguna de las caracteristicas de ese nombre: alto,
valiente, ruidoso, etc.




